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Trainer: 	 Fabian Tobias
Verein:	 Hamburger Sport-Verein e.V.
Stützpunkt:	 Bundesstützpunkt Hamburg
ein Team:	 seit 2019
Ziel:	 Olympia 2024

lena ottens &
hannah ziemer
BEACHVOLLEYBALL-TEAM

Das 2019 neu gegründete Beachvolleyball-Duo Lena Ottens und Hannah Ziemer, das zum Nachwuchskader und Perspektiv-
kader des Deutschen Volleyball-Verbandes gehört, hat als Nahziel die Teilnahme an der Deutschen Meisterschaft in Timmendorf. 
Träumen tun die beiden Youngsters von der Teilnahme an den Olympischen Spielen. In das TEAM HAMBURG 2020 
wurden sie bereits aufgenommen - eine große Anerkennung ihrer bisher erbrachten Leistungen. 
Das TEAM HAMBURG 2020 ist für den Zeitraum bis zu den Olympischen Spielen in Tokio nominiert worden.

Beachvolleyball ist eine der jüngsten olympischen 
Mannschaftssportarten und seit 1996 fester Bestandteil im 
Programm der Olympischen Spiele. 
Nach dem Gewinn mehrerer Medaillen bei Welt- und 
Europa-meisterschaften sind die deutschen Teams 
spätestens seit Olympia 2012 in London in der Weltspitze 
angekommen. 
Nicht nur durch die Beachvolleyball-WM (28.06.-
07.07.2019) in Hamburg, erfährt die verhältnismäßig junge 
Sportart immer größeres Zuschauer- und mediales Interesse. 
Hierzu trägt auch der ab 2017 neu eingerichtete zentrale 
nationale Leistungsstützpunkt für Beachvolleyball in Ham-
burg teil.  
Das Beachvolleyball-Team mit Lena Ottens und Hannah 
Ziemer ist noch jung und möchte sich zu einem der Player 
entwickeln, die im Konzert der Großen mitspielen. 

Geburtsjahr:	 1997
Körpergröße: 	 180 cm     
Geburtsort: 	 Everswinkel (NRW)  
Ausbildung:	 Studentin der Psychologie. 
		  Universität Hamburg
​2017:		  9. Platz Deutsche Meisterschaften 
		  3. Platz Turnier Smart Beach Tour
		  5. Platz CEV Tour
2015:	 	 5. Platz U22 WM
2014: 		  1. Platz U18 EM 

Geburtsjahr:	 1999
Körpergröße:	 178 cm     
Geburtsort: 	 Zürich (Schweiz)  
Ausbildung:	 Abiturientin der Eliteschule des Sports 
		  (Alter Teichweg, Hamburg)
​2019:		  9. Platz FIVB Beach Volleyball U21
		  World Championship
2018:		  Teilnahme an der Techniker Beach Tour    
2017:  		  1. Platz Deutsche Meisterschaft U19
		  Teilnahme an der Smart Beach Tour  
2016:		  Hamburger Meisterin U18
2015:	 	 2. Platz Deutsche Meisterschaft U17
		  Hamburger Meisterin U18

Ihr Ansprechspartner: Jörn Spuida    0178-495 13 93    js@breeze-sports.de    www.breeze-sports.de

Die Stars von morgen- 
brauchen heute Ihre Unterstützung.
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#teamhannahlena


